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    Estimados socios y amigos, Distinguido Consejo Directivo de la Asociación Mexicana 
de Endoscopia Gastrointestinal y Colegio de Profesionista A.C. tengo el gusto de 
comunicarles mi intención en participar en el proceso de selección para el cargo de 
Segundo Vicepresidente del Consejo Directivo de la Asociación Mexicana de 
Endoscopia Gastrointestinal y Colegio de Profesionistas A.C. para el periodo 2026 – 
2027. Este proceso se llevará al cabo durante la asamblea ordinaria de la Reunión 
Nacional de Endoscopia en septiembre de 2026 en la Ciudad de Guadalajara Jal.  
   Por este motivo les comparto mi currículo, experiencia académica y trayectoria 
dentro de la Asociación, también deseo que tengan a su consideración mi proyecto de 
trabajo el cual versa principalmente en el entorno académico, escuchar a los socios y 

Dr. Armando Hernández Cendejas 
 



proyectos de formación y respaldo en las actividades relacionadas con la endoscopia 
gastrointestinal. 
 
 
 
 

 
1. La principal directriz será dirigida a la academia que es para lo que está 

construida la asociación 
2. Continuando con la integración de los socios para que tengamos mayor 

participación con ellos  y crear espacios para escucharlos y nos puedan dar sus 
observaciones y  comentarios para  mantener viva y muy activa la AMEG 

3. Los médicos residentes que son baluarte de la academia se tendrán que apoyar 
más creando espacios para su actividad así como retomar lo que hace algunos 
años teníamos que era la sesión mensual de casos clínicos entre residentes la 
cual se dejó de hacer hace algunos años y era de mucho valor 

4. Darle continuidad a los programas que han mostrado ser muy útiles y 
constructivos mostrado esto por la demanda que tienen la mayor parte de ellos 
y permitiendo construir nuevos cursos conforme se vaya adquiriendo mayor 
tecnología en nuestros hospitales 

5. Promover el apoyo científico a los trabajos  de invesigación que tengan que ver 
con la endoscopía gastrointestinal a través de información y  de los expertos en 
la materia para cada uno de ellos 

6. La interacción mayor con las casas comerciales los cuales nos dan soporte 
para muchos cursos y también que ellos encuentren gran utilidad en nosotros 
para contribución mutua. 

7. Involucrar a los programas así como en  la semana nacional a los profesores de 
curso y a los líderes de opinión para que sea equitativo la distribución de su 
participación en los diferentes actividades de la AMEG. Ellos son parte medular 
en la formación académica y en la permanente educación médica continua 

8. Fomentar la afiliación de asociados residentes para que vayan participando 
cada vez más dentro de la asociación. 

9. Hay muchos médicos endoscopistas formados completament que no 
pertenecen a la AMEG. Se plantea formular una estrategia para poder 
integrarlos al  grupo de socios, ya que los observamos en las actividades que 
tenemos y siempre será mejor sumarlos a nuestro proyecto 

10. Incluir en  nuestras sesiones y actividades académicas a otras especialidades 
hermanas como son la imagenología y la patología ya que trabajamos en forma 
conjunta con ellos todos los días. 

11. También es proyecto realizar actividades conjuntas con las sociedades 
hermanas como son las de cirugía endoscópica ,la de gastroenterología y la de 
cirugía general entre otras. 



12. Realizar encuestas  en cada uno de los eventos realizados para identificar 
oportunidades de mejora ya que de esta manera podemos apoyar la calidad de 
los cursos y eventos ofrecidos por la AMEG 

13. Otorgar incentivos académicos  para que se fomente la publicación de articulos 
por los socios y residentes 

14. Dar una actualización ó reconstrucción al libro de procedimientos en 
endoscopia Gastrointestinal  

15. Tener siempre con nosotros la Equidad de Género lo que cada día nos enriquece 
con sus grandes aportaciones. 

 
 
 
 
 

 
Licenciatura en Medicina  
Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo 
Facultad de Medicina Dr. Ignacio Chávez 
 
Especialidad en Cirugía General 
Centro Médico Nacional Siglo XXI, IMSS 
 
Endoscopia Gastrointestinal 
Instituto Nacional de Cancerología 
 

 
Cirugía General  
Consejo Mexicano de Cirugía General 
 
Endoscopia Gastrointestinal 
Consejo Mexicano de Gastroenterología 
Consejo Mexicano de Cirugía General 
 
Asociación Mexicana de Endoscopia Gastrointestinal y PC A.C.  
Desde 1993 a la fecha 
Actualmente socio emérito 
 
He ocupado cargos en la mesa directiva de AMEG como: 
Secretario 
Subtesorero 



Tesorero 
Miembro del comité de Admisión 
Director de curso y congreso 
Entre otros  
 
 
 

 
Profesor de posgrado Endoscopia Gastrointestinal 
Universidad Anáhuac- Universidad la Salle    1997- 2018 
 
Profesor de posgrado Cirugía Laparoscópica   
 
Profesor Titular de Gastroenterología UNAM 2001 – 2018 
Profesor titular de Gastroenterología y Patología Quirúrgica Universidad La Salle 2016-
2019 
Profesor Titular Cátedra de Cirugía UNAM 2021 a la fecha 
Profesor titular Introducción al Método clínico Universidad la Salle 2020 a la fecha  
 
Participación en variados congresos nacionales e internacionales como profesor  
titular e invitado 
 
 
ACTIVIDAD EDITORIAL 
 
Capítulos de libros 3 
Autor y coautor de 9 artículos médicos relacionados con la Endoscopia 
gastrointestinal y Cirugía General 
Participación de guías médicas 
Participación en programas para residentes 
 
 

 
Cirujano general y Fundador del servicio de Endoscopia Gastrointestinal en el Hsipital 
General de Zona No. 32 del IMSS (1997 – 2020). 
 
Servicio de Endoscopia en Centro de Investigación de Enfermedades Infecciosas 
(CIENI) en el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) 2011-2015 
 
Médica sur Endoscopia Gastrointestinal y Cirugía General. 1994 a la fecha  
Cirujano General y Endoscopia Gastrointestinal. 
 



 
 

 
   Desde mi formación como endoscopista hace más de 30 años pude vincular muy 
bien esta especialidad con la cirugía general, esto nos ha permitido observar un 
panorama cada vez mayor y que con el cambio de las décadas los procedimientos 
endoscópicos se van ampliando, la capacidad terapéutica se va generando cada vez 
más y el interés de una gran cantidad de médicos para poder capacitarse en 
endoscopia gastrointestinal sigue creciendo. 
 
   La forma como se ha enseñado la endoscopía y se enseña ahora ha sufrido también 
grandes modificaciones por lo cual debemos estar a la vanguardia de los cambios y de 
los sistemas de enseñanza que con la última tecnología relacionado con la inteligencia 
artificial nos ha permitido incrementar la asertividad diagnóstica para el beneficio  de 
los pacieentes.  Por lo cual es menester adherirnos a ella e incluirla en nuestras 
actividades rutinarias tanto para determinación diagnóstica como para conclusión 
terapéutica en forma estructurada 
 
   La planeación estratégica debe de incluirse en los programas de docencia a nivel 
nacional para poder crecer en la homologación de conocimientos y de alcances 
terapéuticos con lo más cercano a la realidad ya que debemos también adecuarlo a 
los recursos disponibles y buscar la manera de optimizarlos 
 
   Los proyectos principales de esta gestión es fortalecer la unidad e invitar a todos los 
integrantes a sumarse al proyecto para crear un espacio que permite escuchar a los 
socios sus observaciones y las ideas de mejora que puedan hacer llegar a la AMEG ya 
que esto por consecuencia va a incrementar el sentido de pertenencia. 
 
   También considero de gran importancia la continuidad de los proyectos que ya han 
sido probos en el crecimiento de la asociación así como así como construir algunos 
otros para dar fortaleza a este grupo de médicos que nuestro fin es reunirnos para 
hacer crecer la academia y por consecuencia mejores resultados para los pacientes 
Que ambos conceptos van completamente de la mano estimulando también un alto 
humanismo en el trato de los enfermos. 
 
Atentamente. 
Dr. Armando Hernández Cendejas 
 
      Ciudad de México a 28 de Julio de 2026 


